
জলুাই-Ǯসেɔɣর ɓািɁেক করণীয় 

ʣʠ হেলা বষǭা ঋতু। িরমিঝম বিৃɽ, আকােশ কােলা Ǯমেঘর ঘনঘটা এর মােঝ Ǯরাদ বিৃɽর অপবূǭ 
Ǯখলা, ɓকৃিতর এমন ǯবিচȳǪপণূǭ পিরেবেশ জলুাই-Ǯসেɔɣর ɓািɁেক আপনার করণীয় উপʉাপন 
করিছ।  

ɷাবণ মাস: বষǭাকালীন শাক-সবিজর Ǯমৗʟম। লালশাক, মলুা শাক, পুইঁ শাক, গীমাকলিম, Ǯঢঁড়স 
ইতǪািদ এ সমেয় লাগােনা Ǯযেত পাের। এছাড়াও এ সমেয় ˃মড়া , লাউ, িসেমর বীজ Ǯরাপণ 
কেরও মাদায় ʉানাɁর করা Ǯযেত পাের। এ সমেয় ফসেলর মােঠ আপনার করণীয় কাজʜেলা 
হেȎ আগাছা পিরʅার, গােছর Ǯগাড়ার পািন জমেত না Ǯদয়া, মরা পাতা Ǯছঁেট Ǯফলা, ɓেয়াজেন 
সােরর উপির ɓেয়াগ, হʈ পরাগায়ন ও বালাই দমন। কৃষক ভাই, আপিন ইেȎ করেল লাউ, 
িসেমর বীজ পচা কচুিরপানার ʭেপ বপন কের অত:পর মূল মাদায় ʉানাɁর করেত পােরন। 
লতােনা সবিজও এই একই পȻিতেত চাষাবাদ করেল আগাম সবিজ উৎপাদন করা সɤব। মাদা 
ǯতিরর দূরȭ হেব ৪-৫ িমটার, চওড়া ৭৫ Ǯসিম এবং গভীরতা ৬০ Ǯসিম। বতǭমােন বাংলােদেশ 
Ȅীɿকালীন টেমেটা চাষ খবু জনিɓয়তা লাভ কেরেছ। Ȅীɿকালীন টেমেটা ফসল মােঠ থাকেল 
গাছ Ǯবঁেধ Ǯদওয়া ভাল। পাতায় দাগ পড়া Ǯরাগ Ǯদখা িদেল ছȳাকনাশক Ǯƾɓ করেত হেব। 
বষǭাকালীন সময় অিতবািহত হওয়ার সেȉ সেȉ শীতকালীন শাকসবিজ চােষর ɓʭিত িনেত হেব। 
চাষীভাই, ভাȸ মােস ফুলকিপ, বাঁধাকিপ, ওলকিপ, টেমেটা, Ǯলটুস, Ǯবʜন, মিরচ বপন করেত 
হেব। বীজতলার মািট অবশǪই ʣকনা হেত হেব। অɎথায় Ǯগাড়া ও মূল পচা Ǯরােগ সব চারা পেচ 
যােব।  

ফলন Ǯবিশ Ǯপেত হেল ǮǸত খামােরর ɓিত যȯশীল হেত হেব এবং সার ɓেয়ােগর সােথ সােথ 
উɇতমােনর বীজ বপেনর কথাও মেন রাখেত হেব। উȍ ফলনশীল এবং অিধক অং˃েরাদগম 
Ǹমতা সɡɇ বীজ আপনার ǮǸেতর জɎ িনবǭাচন করেত হেব। উɇতমােনর বীজ Ǯপেত হেল 
িবিভɇ গেবষণা ɓিতɾান এবং Ǯয সমʈ জায়গায় উɇত জােতর অিধক ফলন সɡɇ বীজ পাওয়া 
যায় Ǯস সমʈ ɓিতɾােনর সােথ Ǯযাগেযাগ রাখেল আপিন লাভবান হেবন। এখােন সবিজ 
কেয়কিট উɇত জােতর তথǪ আপনােদর কােছ তুেল ধরা হেলা।  

বাির লালশাক-১: লালশােকর এ জাতিট বাির লালশাক-১ নােম ১৯৯৬ সােল অʞেমাদন করা হয়। 

বাির লালশাক-১ িভটািমন ‘এ’,  ‘িব’, ‘িস’ ও কǪালিসয়াম সমȻৃ। পাতা ও কাƳড উȘল লাল 

বেণǭর। বাির লালশাক-১ এর পাতার Ǯবাঁটা ও কাƳড নরম। গাছ উȍতায় ২৫-৩৫ Ǯসিম। ɓিত 
গােছ ১৫-২০ িট পাতা থােক। গােছর ওজন ১০-১৫ Ȅাম।  



বাির লাউ-১: এ জােতর পাতা সবুজ ও নরম হেয় থােক। পʠুষ ও ʐী ফুল যথাǷেম চারা 
Ǯরাপেনর ৪০-৪৫ িদন এবং ৬০-৬৫ িদেনর মেধǪ ফুেট। এ জাতিট সারা বছর জেɄ। ǮহǱরɓিত 
ফলন শীতকােল ৪২-৪৫ টন এবং Ȅীɿকােল ২০-২২ টন।  

বাির লাউ-২: এ জাতিট ʉানীয় জাতʜেলার তুলনায় উȍ ফলনশীল। এ জােতর ɓধান ǯবিশɽǪ 
হেȎ লাউ চাল˃মড়া আকােরর ও হালকা সবুজ রেȉর। চারা Ǯরাপেনর ৬৫-৭৫ িদেনর মেধǪ 
ɓথম ফল সংȄহ করা যায়। লাউ কিচ অবʉায় সংȄহ করেল গাছɓিত ফলেনর সংখǪা এবং ফলন 
Ǯবেড় যায়। ভাȸ-অȄহায়ণ মােস এ জােতর চারা Ǯরাপণ করেত হয়। কৃষক পযǭােয় জােতর 
িবʣȻতা িঠক রাখেত পারেল জােতর উȍ ফলনশীলতা বজায় থাকেব।  

বাির লাউ-৩: এ জােতর ɓধান ǯবিশɽǪ হেȎ আগাম জাত িহেসেব চাষ করা যায়। সবুজ রেȉর 
ফেল সাদা দাগ থােক। গাছɓিত গড় ফল সংখǪা ১৫-১৬িট। এসব ফেলর গড় ওজন ২.৭ Ǯকিজ। 
চারা Ǯরাপেণর ৭০-৮০ িদেনর মেধǪ ফল সংȄহ করা যায়।  

বাির লাউ-৪: এ জােতর ɓধান ǯবিশɽǪ হেȎ তাপ সহনশীল। চারা Ǯরাপেণর ৭০-৮০ িদেনর মেধǪ 
ফল সংȄহ করা যায়। জীবন কাল ১৩০-১৫০ িদন। ফলন ৮০-৮৫ টন/ǮহǱর। জাতিট তাপ 
সিহȚু হওয়ায় Ȅীɿকােল চাষ কের কৃষক লাভবান হেত পাের।  

বাির মলুা-১: জাতিট ‘তাসাকীসান’  নােম অʞেমাদন করা হয়। মলুা Ǯদখেত ধবধেব সাদা ও 

Ǯবলনুাকৃিতর হয়। পাতায় ʣং থােক না বেল শাকা িহেসেব বǪবহােরর জɎ খবুই উপেযাগী। বীজ 
বপেনর ৪০-৪৫ িদন পর Ǯথেকই সংȄেহর উপেযাগী হয়।  

বাির মলুা-২: জাতিট ‘িপিƳক’  নােম পিরিচত। এ জােতর মলুা নলাকৃিতর এবং পাতায় ʣং খবুই 

কম বেল শাক িহেসেব খাওয়ার উপেযাগী। মলুা Ǯখেত ʟʍাʢ এবং একিট ঝাঁঝােলা।  

বাির মলুা-৩: জাতিট ‘ʱিত’  নােম পিরিচত। এ একিট উȍ ফলনশীল, Ǯরাগ ও Ǯপাকার আǷমণ 

ɓিতেরাধী জাত।  

বাির মলুা-৪: নলাকৃিত ধবধেব সাদা বেণǭর বাির মলুা-৪ জাতিট ২০০৮ সােল অʞেমাদন করা 
হয়। বাংলােদেশর সবǭȳ শীতেমৗʟেম এই জাতিট চাষ করা যায়। পাতা খাজকাটা িবিশɽ। 
ǮহǱরɓিত গড় ফলন ৬৫-৭০ টন।  



বাির ফুলকিপ-১ (ʠপা): িবএআরআই উȷািবত জাতিট এেদেশর জলবায়েুত বীজ উৎপাদেনর 
সǸম। বাংলােদেশর সবǭȳ চাষাবােদ উপেযাগী। উɇত পȻিতেত চাষ করেল ǮহǱরɓিত ফলন 
২৫-২৮ টন Ǯপেত পােরন। বীেজর ফলন ǮহǱরɓিত ৪৫০-৫৫০ Ǯকিজ।  

বাঁধাকিপ: বাির বাঁধাকিপ-১ (ɓভািত) এবং বাির বাঁধাকিপ-২ (অȄদূত) ʢিটই িবএআরআই 
উȷািবত জাত এবং বীজ ʉানীয় আবহাওয়ায় উৎপɇ হয়। বপনকাল ভাȸ-মধǪ কািতǭক।  

Ȅীɿকালীন টেমেটা (বাির হাইিɜড টেমেটা-৩, ৪ ও ৫): Ȅীɿকােল চােষর জɎ Ǯম-আগʇ মাস 
পযǭɁ বীজ বপন করা যায়। বষǭাকােল অিতিরǶ বিৃɽর হাত Ǯথেক রǸার জɎ পিলিথন ছাউিনেত 
এর চাষ করেত হয়। গাছɓিত ফলন ১.০ Ǯকিজ Ǯথেক ১.৫ Ǯকিজ হেয় থােক।  

 

 

 


